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団
地
内
の
野
草
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名

ス
ル
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ン
ダ
イ
ガ
サ

ル
ツ
ボ

９
月
の
末
、

号
棟
の
西
側
か
ど
の
草

13

地
の
中
で
偶
然
見
つ
け
ま
し
た
。
ピ
ン
ク

色
の
き
れ
い
な
花
で
、
遠
く
か
ら
見
た
と

き
は
ネ
ジ
バ
ナ
か
と
思
い
ま
し
た
が
、
近

く
で
よ
く
見
る
と
穂
や
花
の
形
が
違
っ
て

い
ま
し
た
。

ユ
リ
科
の
多
年
草
で
、
名
前
の
由
来
は

不
明
で
す
が
、
「
群
生
し
て
並
び
立
つ
穂

が
連
な
る
か
ら
と
い
う
連
穂
説
」
や
「
花

茎
が
蔓
の
よ
う
に
極
端
に
伸
張
す
る
か
ら

と
い
う
蔓
穂
説
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

葉
は
１
年
に
２
回
出
ま
す
。
ま
ず
、
春

に
５
～

枚
の
春
葉
が
出
て
、
こ
れ
は
夏

10

に
枯
れ
、
そ
の
後
初
秋
に
２
～
３
枚
の
葉

が
出
て
、
こ
の
秋
の
葉
の
向
か
い
合
っ
た

間
か
ら
花
穂
が
出
て
開
花
し
ま
す
。

花
期
は
８
～
９
月
、
地
下
に
球
根
が
あ

り
球
根
に
は
毒
成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。私

に
と
っ
て
は
久
し
ぶ
り
の
新
し
い
野

草
の
発
見
で
し
た
。

１１月行事予定 詳細はLLかもいけ128号参照

６日（水）◎鴨池中学校 授業参観、ＰＴＡ

９日（土）◎鴨池小学校 土曜授業

◎鴨池中学校 土曜授業

◎鴨池中学校 資源リサイクル活動（荒天時中止）

回収物：古新聞・チラシ…ひもで束ねる

雑誌・本・紙箱等…ひもで束ねる

段ボール…つぶしてたたむ

（ひも束ね不可、一つの箱に詰め込み可）

◎鴨カムサタデー 12：00～13：30

鴨池校区公民館前松林内

・鴨カムお結び（時間内でも提供完了次第終了）

料金：18歳以上／300円、18歳未満／200円、未就学児／無料

・スマホ相談会 予約不要

◎世界文化遺産「明治日本の産業革命遺産」シンポジウム

13：00～16：00 鹿児島県青少年会館大ホール

◎火災予防の日（毎月９日）

１５日（金）◎第７回プティエコール 「その痛みあきらめないで！」

10：00～12：00 真砂福祉館２階和室

参加費：200円（ゴムチューブ代）

注意：骨折、妊娠中、うつ伏せが出来ない方は参加できません

２１日（木）◎第７回ダレデェーモマナヴェール「スマホ相談」

相談会 19：00～ 懇親会 20：00～21：00 真砂第六区公民館

参加費：相談会／無料 懇親会／1500円

２７日（水）◎鴨かもサロン（体幹トレーニングの簡易版）

10：00～11：20 鴨池生協クリニック⒈階フロア 参加費：100円

申込み：「体幹トレーニングに同じ」

２９日（金）◎鴨池小学校 学年・学級ＰＴＡ

３０日（土）◎ピックルボール体験会

9：30～11：30 中郡小学校体育館

先着20名 申込み先：090-1975-3749 郡山さん
持って行く物：タオル、飲み物、室内用シューズ

※お問合せ・申込み先

鴨池校区コミュニティ協議会事務局

☎099-285-1522 平日（月～金）9：00～12：00（祝日休み）

スマホ相談会
１３日(水)、２７日(水)

10：00～12：00 鴨池校区公民館

要予約：その週の月曜日午前中までに

コミュニティ協議会事務局

(☎099-285-1522)へ
９日(土)

12：00～13：30 鴨カムサタデー会場内

予約不要

体幹トレーニング
１回目 １１日(月) 10：30～11：30

２回目 ２５日(月) 11：00～12：00

１回目・２回目とも同じ内容です

鴨池生協クリニック５階

参加費：500円

申込み：鹿児島医療生協 片平さん

☎080-2739-3578、099-260-3532

３サンハイツせけんばな紙
第 ３６ 号 令和６年１１月１日

編集責任者
田島康弘( 3-101)

作成責任者
渡邉芳憲( 9-503)

編集委員
小松清明(10-501)
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ば
な
ら
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
個
人
レ
ベ
ル
で
で

き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
管
理
組
合
レ
ベ
ル
の

も
の
に
つ
い
て
は
、
早
急
に
対
応
を
お
願
い
す
る
必
要

■
は
じ
め
に

こ
れ
が
、
以
下
の
防
災
対
策
を
行
な
う
こ
と
で

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

８
月
８
日
の
発
生
し
た
日
向
灘
地
震
を
き
っ
か
け
と
し

Ⅰ
が

全
国
で

約
１
万
５
千
人
、
本
県
で
約

人

以
上
の
こ
と
は
、
内
閣
府
の
「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の

10

て
、
弊
紙

号
、

号
（
９
月
１
日
付
け
及
び

月
１
日

う
ち
書
き
が
約

人
、

な
し

多
様
な
発
生
形
態
に
備
え
た
防
災
対
応
検
討
ガ
イ
ド
ラ

34

35

10

800

付
け
）
で
「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
」
に
関
し
て
、
そ
の
基
礎

Ⅱ
が

約
４
万
６
千
人
、

な
し

イ
ン
」
を
参
考
に
し
ま
し
た
。
こ
の
中
に
は
参
考
資
料

と
な
る
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
な
ど
に
つ
い
て
書
い
て
き
ま

Ⅲ
が

な
し
、

な
し

と
し
て
「
地
震
へ
の
備
え
の
再
確
認
や
取
る
べ
き
行
動

し
た
。
し
か
し
こ
れ
ま
で
、
同
じ
テ
ー
マ
で
３
回
連
続
し

Ⅳ
が

約

人
、

な
し

の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
は
、
住

300

て
書
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
今
回
は
、
発

Ⅴ
が

な
し
、

な
し

民
編
と
企
業
編
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
チ
ェ
ッ
ク
す
べ
き

生
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
な
ど
の
テ
ー
マ
は
置
い
て
お
い
て
、
想

合
計

約
６
万
１
千
人
、

な
し

項
目
が
列
挙
し
て
あ
り
ま
す
。

定
さ
れ
る
被
害
額
や
、
今
回
初
め
て
発
表
さ
れ
た
「
南
海

と
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
当
初
想
定
の
約
５
分
の
１
で
す
。

■
経
済
的
な
被
害

ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
（
巨
大
地
震
注
意)
」
に
つ
い
て

そ
の
防
災
対
策
の
内
容
が
、
以
下
と
な
り
ま
す
。

一
般
家
庭
の
被
害
総
額
は
、言
う
に
及
ば
ず
で
す
が
、

述
べ
て
最
終
回
と
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ⅰ
建
物
被
害

経
済
活
動
に
お
い
て
も
甚
大
な
被
害
が
想
定
さ
れ
て
い

■
想
定
さ
れ
る
被
害
と
そ
の
中
身

①
建
物
の
耐
震
化
率

％
の
達
成

ま
す
。
企
業
の
撤
退
、
倒
産
等
の
直
接
被
害
額
が
約
１

100

平
成

年
８
月

日
、
内
閣
府
が
発
表
し
た
死
者
数
の

②
家
具
の
転
倒
・
落
下
防
止
対
策

６
９
兆
５
０
０
０
億
円
と
試
算
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

24

29

想
定
が
あ
り
ま
す
。

Ⅱ
津
波

は
、
国
の
一
般
会
計
予
算
を
軽
く
超
え
て
い
ま
す
。

発
災
は
冬
の
強
風
の
深
夜
と
い
う
厳
し
い
状
況
を
想
定

①
全
員
が
発
災
後
す
ぐ
に
避
難
開
始

ま
た
、
間
接
的
な
被
害
額
は
毎
年
４
４
兆
７
０
０
０

し
て
い
ま
す
。
①
東
海
地
方
で
大
き
く
被
災

②
地
震
は

②
既
存
の
津
波
避
難
ビ
ル
の
有
効
活
用

億
円
に
達
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

陸
側
で
発
生
し

③
津
波
も
発
生
す
る

④
季
節
は
冬

③
（
建
物
の
耐
震
化
率

％
に
よ
る
、
津
波
被
害
を

■
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
と
は

100

⑤
時
間
は
深
夜

⑥
風
速
は
８

⑦
早
期
の
避
難
率
は

受
け
る
自
力
脱
出
困
難
者
の
減
少
）
派
生
効
果

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
対
応
す
る
政
府
方
針
が
決
ま
っ

m/s

低
い
。
こ
の
想
定
で
、
以
下
の
と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ⅲ
急
傾
斜
地
崩
壊

て
か
ら
、
随
時
情
報
を
発
信
し
、
国
民
に
注
意
喚
起
を

Ⅰ
建
物
倒
壊
で
の
死
者

全
国
で
約
８
万
２
千
人

①
急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
箇
所
の
整
備
率

％
達
成

促
す
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。

100

う
ち
本
県
約

人
（
以
下
同
）

Ⅳ
火
災

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
（
○
○
）
と
し
て
出
さ

10

う
ち
屋
内
収
容
物
移
動
・
転
倒
・
落
下

約
６
千

人

①
電
熱
器
具
等
か
ら
の
出
火
を
防
止
す
る
感
震
ブ
レ

れ
ま
す
。
○
○
に
は
、
調
査
中
、
巨
大
地
震
警
戒
、
巨

200

な
し

ー
カ
ー
等
の
設
置
の
実
施
率

％
の
達
成

大
地
震
注
意
、
調
査
終
了
が
あ
り
ま
す
。

100

Ⅱ
津
波

約

万
人
、

約

人

②
家
庭
用
消
火
器
等
の
消
火
資
機
材
保
有
率
の
向
上

今
回
の
日
向
灘
地
震
で
は
、
発
生
後
約
２
時
間
半
後

23

300

Ⅲ
急
傾
斜
地
崩
壊

約

人
、

な
し

等
に
よ
る
初
期
消
火
成
功
率
の
向
上

に
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
（
巨
大
地
震
注
意
）
が

600

Ⅳ
火
災

約
１
万
人

な
し

③
（
建
物
の
耐
震
化
率

％
に
よ
る
、
延
焼
火
災
被

出
さ
れ
、

日
に
調
査
終
了
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

100

15

Ⅴ
ブ
ロ
ッ
ク
塀
・
自
販
機
転
倒
・
屋
外
落
下
物

害
を
受
け
る
自
力
脱
出
困
難
者
の
減
少
）
派
生
効

約

人
、

な
し

果

30

合
計

約

万
３
千
人
、

約

人

Ⅴ
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等

32

300

（
各
項
目
の
計
と
は
一
致
し
ま
せ
ん
）

①
ブ
ロ
ッ
ク
塀
・
自
販
機
転
倒
の
転
倒
防
止
及
び
屋

こ
の
ほ
か
に
、
堤
防
・
水
門
の
機
能
不
全
で

外
落
下
物
対
策
の
実
施
率

％
の
達
成

100

約
２
万
３
千
人
、

約

人

こ
れ
ら
の
防
災
対
策
に
つ
い
て
は
、
行
政
が
し
な
け
れ

50

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
話
（
第
３
回
）

渡
邉
芳
憲
（
９-

５
０
３
）

鴨
池
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
の
会
長

久
保
浩
司
さ
ん（

歳
）が
不
慮
の
事
故

54

に
よ
り
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。


